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14. Hrvatski festival sportske
rekreacije u nordijskom hodanju

Hrvatski festival sportske rekreacije u nordijskom hodanju ove godine dozZivjeti ¢e svoje 14.
izdanje, u subotu 11.4.2026. godine.

Pokrovitelji festivala su:

e Hrvatski olimpijski odbor

e Hrvatski savez sportske rekreacije ,,Sport za sve”
e Hrvatski savez nordijskog hodanja

e Grad Opatija

Partneri festivala su:

e PGZ

e TZ grada Opatije

e Savez sportske rekreacije , Sport za sve“ PGZ
e Sportski savez grada Opatije

e Gradsko drustvo Crvenog kriza Opatija

Festival poprima medunarodni znacaj te se oekuje dolazak 1.500 sudionika. Osim
prepoznatljivog sportsko rekreativnog sadrzaja i prezentacije outdoor aktivnosti, festival
takoder ukljucuje glazbeni program te turistic¢ku i gastro ponudu.

Sportsko rekreativni program

Sadrzi aktivnosti nordijskog hodanja, pjeSacenja, vijezbanja, jedrenja, streli¢arstva i sve
popularnije igre ,,Cornhole”. Po prvi puta organiziramo 1. SUP long distance Opatija.

Aktivnosti ,Vjezbajmo zajedno” voditi ée fitness trenerica Milica Goli¢, instruktorica Romina
Muskardin i kineziolog Mario Mlinari¢ koji ¢e provoditi svoj program vjezbanja na festivalu.

Glazbeni program

Ponudit ¢e se zabava kroz cijeli dan za sve sudionike festivala i ostale posjetitelje. Voditelj
programa je D.T. Sajeta, a za glazbu je zaduZen DJ Tomy.



Zdravi kutak

Gradsko drustvo crvenog kriza- Mjerenje tlaka i radionica laicke prva pomoc¢
Nastavni zavod za javno zdravstvo PGZ- edukacija o zdravom nacinu Zivota
Udruga Zmergo - izrada smutia ,,zdravi doru¢ak”

Udruga Zmergo - Ekologki sajam Opatija odrzava se na platou ispred trZnice Mrkat u Opatija
08:00h- 13:30h . Na sajmu sudjeluju proizvodacdi koji nude ekoloski certificirane i uzgojene
proizvode poput voéa, povréa, meda, maslinovog ulja, ljekovitog bilja i prirodne kozmetike.
Cilj sajma je potaknuti zdrav nacin Zivota, podrzati male OPG-ove i pribliZiti gradanima
vaznost ekoloske proizvodnje i odrzivog razvoja.

Gastro ponuda

Cilj gastro ponude je posjetiteljima prezentirati autohtona jela i pi¢a Kvarnera. Sparoge,
plava riba, ponuda vina iz ovoga kraja i proizvodi OPG-a su dio te autohtone ponude.
Kvalitetna vina i hrana nudit ¢e se po promotivnim cijenama.

Turisticka ponuda

SadrZi voZnju brodom uz prekrasnu obalu, po promotivnoj cijeni od 10 eura po voznji.
Sudionici ¢e takoder imati mogucnost ukljucivanja u posebno osmisljenu turisti¢ku Setnju
Opatijom, uz turistickog vodica.

Prijava sudionika

Voditelji ekipa duzni su organizatora obavijestiti o brojéanom stanju sudionika, zakljucno sa
srijedom 8.4.2026. na email: ksr.gorovo@gmail.com

Prilikom dolaska na festival, voditelj ekipe mora dodi na info pult te prijaviti broj sudionika i
preuzeti bonove za obrok.

Kotizacija

Kotizacija iznosi 9 € i moZe se uplatiti u gotovini na info pultu ili na ra¢un KSR Gorovo,
Stangerova 48 Opatija.

Erste banka IBAN: 1224020061100130938

Poziv na broj: 1104-2026

Opis plac¢anja: Kotizacija za sudjelovanje na HFSR u NH, ime grupe i broj sudionika.

Za morsku rutu brodom nadopladuje se dodatnih 10 eura po osobi. Prijave se vrse prilikom
najave brojc¢anog stanja sudionika kako bi organizirali raspored voznje. Maksimalni kapacitet
broda je 60 ljudi po ruti. Voditelji ekipe ée prilikom prijave na info pultu preuzeti i
rezervacijske bonove za svoje prijavljene sudionike. Uplate morske voznje izvrsit ¢e voditelji
ekipe na samom brodu.
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Parking za autobuse

e Autobusno stajaliste Slatina i Preluk
e Dnevna karta iznosi 30€ (uracunat cijeli dan)

e Zainformacije nazvati tvrtku ,Opatija 21 091 569 1037 Ciji ¢e zaposlenici organizirati
parking

Prehrana sudionika

e Voditelji ekipa uzimaju rucak za ekipu

e Voditelji ekipa dogovaraju termin s ugostiteljem koji ¢e pripremiti obroke za dogovoren
termin (nazvati na broj: Loredana (Boc¢arija Opatija) 095 859 2651

e Sudionici ne mogu sami uzimati obrok i stvarati guzvu

e Zaindividualne sudionike rucak je predviden od 13:30h

e Za ucesnike koji su vegani ili vegetarijanci postoji moguénost promjene vrste prehrane uz
dogovor s ugostiteljem

e Postoji moguénost da u dogovoru s ugostiteljem rucate u objektu ,,Bocarija“ uz
nadoplatu (bon vrijednosti 7€)

Za sve dodatne informacije stojimo na raspolaganiju.
Srdadan pozdrav!

Dalibor Koreni¢
Mail: ksr.gorovo@gmail.com
Mob:091 420 0650



