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Glavni pokrovitelji
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lvanecki kraj

Grad lvanec i Siri ivanecki kraj smjesteni su u podnozju planine Ivancice, najvise planine Hrvatskog U=,
zagorja, koja sa svojih 1060 metara nadmorske visine predstavlja jedan od najvaznijih prirodnih * Mountaineering Town
simbola sjeverozapadne Hrvatske. Podruéje je prepoznatljivo po oCuvanom prirodnom krajoliku,
Sumovitim obroncima, brezuljcima, tradicionalnim selima te bogatoj kulturno-povijesnoj i rudarskoj
bastini koje je od nedavno proglaseno i Parkom prirode Zagorske gore. Ivanec se €esto naziva i
»planinarskim gradom*“ zbog svoje snazne povezanosti s Ivanicom, brojnim planinarskim stazama,
biciklistiCkim rutama i rekreativnim sadrzajima koji privlate posjetitelje tijekom cijele
godine.Posebnost ivaneckog kraja ogleda se u spoju prirodnih vrijednosti, tradicije i aktivnog nacina
Zivota. Brojna naselja smjeStena na obroncima lvancice saCuvala su karakteristiCan zagorski
krajolik, tradicionalnu arhitekturu, obi¢aje i snaZan osjec¢aj zajednistva. Medu njima se posebno isti¢e
Salinovec, jedno od najaktivnijih drustvenih i sportsko-rekreativnih sredista ivaneckog podrucja. Ovo
naselje, smjeSteno na oko 260 metara nadmorske visine, okruzeno je Sumama, vinogradima,
vocnjacima i slikovitim brezuljcima koji pruzaju idealne uvjete za boravak u prirodi, sportsku
rekreaciju i razvoj aktivnog turizma.




Drustvo za sportsku rekreaciju Salinovec

Drustvo za sportsku rekreaciju Salinovec (DSR Salinovec) osnovano je 12. travnja 1980. godine te
vec viSe od 45 godina kontinuirano djeluje na podrucju razvoja i promicanja sportske rekreacije,
amaterskog sporta i aktivnog nacina zivota. Kroz dugogodisnji rad Drustvo je postalo prepoznatljiv
nositelj sportskih, rekreativnih, drustvenih i turistickih aktivnosti na podrucju grada Ivanca i
Varazdinske Zupanije. DSR Salinovec organizator je brojnih tradicionalnih manifestacija, medu
kojima se posebno isticu ,,Seoske igre Salinovec”, jedna od najdugovjecnijih rekreativnih
manifestacija u Hrvatskoj, Hrvatski festival kiparenja motornom pilom, biciklijada ,,Med
skrajski bregi“, sportski turniri te razliCiti programi namijenjeni djeci, mladima i gradanima svih
dobnih skupina. Drustvo aktivno suraduje s lokalnim, regionalnim i nacionalnim organizacijama te
redovito sudjeluje u manifestacijama sportske rekreacije diljem Hrvatske.Za svoj dugogodiSnji
doprinos razvoju sportske rekreacije Drustvo je primilo brojna priznanja, uklju€uju¢i medalju ,,Mirko
Relac* Hrvatskog saveza sportske rekreacije ,Sport za sve“ te plaketu Grada lvanca za izniman
doprinos razvoju sporta i rekreacije. Danas okuplja viSe od 130 ¢lanova te godiSnje organizira i
sudjeluje u viSe od dvadeset razliitih manifestacija, promi¢uci vrijednosti zdravog Zzivota,
zajednistva, volontiranja i oCuvanja tradicije ruralnog prostora.
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[m 08:00-09:30 sati :

T SAHINOVEET 09:30-10:00 sati :
10:00 - 13:00 sati:
13:00 - 15:00 sati:
15:00-17:30 sati:

17:30-19:00 sati:

19:00 - ... sati:

PROGRAM

04. srpnja 2026. godine
Docek i prijava ekipa
Postrojavanje svih ekipa na sportskom terenu i otvaranje igara
Natjecanje po disciplinama
Pauza za ruéak
Nastavak natjecanje po disciplinama

Proglasenje pobjednika po disciplinamai ukupno te zatvaranje igara

Kulturno zabavni program
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Organizator 30. hrvatskog festivala sportske rekreacije na selu i 40. seoskih igara SALINOVEC 2026.." =
jest Drustvo za sportsku rekreaciju Salinovec i Hrvatski savez sportske rekreacije.

Program natjecanja sastoji se od sljedecih disciplina starih seoskih Sportova:

1. skok u dalj s mjesta muskarci

2. hodanje na Stakama mjesovito Ekipa osvaja bodove prema postignutim rezultatima u

3. sastavljanje pluga muskarci pojedinoj igri:

4. potezanje $tapa muskarci Ry miesto 20 bodova

- e = . * za 2. mjesto 25 bodova

5. penjanje uz uze _ [nuskarCI . za 3. mjesto 23 bodova

6. nosSenje koSare na glavi Zene . za 4. mjesto 20 bodova

7. tréanje u vredi mjeSovito - za5. mjesto 18 boda

8. voznja zivih taéaka mje$ovito  © Za6.mijesto 16 bodova

9. blkova_nje mu§karc! za svako sljedeé¢e mjesto ekipa dobiva 2 boda manje.
::? b_aca,nli kalmena S ramena [nUSkarm ekipa koja je nastupila, a nije izvr$ila zadatak, dobiva

. vise¢a kuglana Zzene 2 boda.

12. potezanje uzeta muskarci

Svi natjecatelji natje€u se na vlastitu odgovornost!




OPCE PROPOZICIJE

Ukoliko ekipa nema natjecatelje za sve sportske discipline, ekipa se moze natjecati u samo nekim
disciplinama, ali minimalno sudjelovanje mora biti preko 50% disciplina, odnosno u najmanje 7
disciplina.

U pojedina¢nim se disciplinama suparnici odreduju izvlaéenjem, a u ekipnim disciplinama natjecanje
se organizira po dvosloznom kup sustavu.

Sveukupni pobjednik dobiva se na temelju osvojenih bodova u svim pojedinim disciplinama. Ako su
dvije ili viSe ekipa izjednacene po broju bodova, bolje je plasirana ona ekipa koja je osvojila viSe prvih
mjesta.

Za prva tri mjesta u svakoj disciplini dobiva se medalja, a posebno za prva tri mjesta u ukupnom
poretku pehari.

Domacéin osigurava svim sudionicima doruc€ak i ru¢ak prema prijavljenom broju ¢lanova.




PRIJAVE )\*

E-mail udruge: dsrsalinovec@gmail.com

Prijava za sudjelovanje Salje se na adresu:

Drustvo za sportsku rekreaciju Salinovec
Kruno Lepoglavec (predsjednik DSR Salinovec)
Salinovec 28
42240 IVANEC
mob: 098/903 0781
e-mail: klepoglavec@sumfak.hr

Drustvo za sportsku rekreaciju Salinovec
Stjepan Cetrtek (tajnik DSR Salinovec)
Salinovec 13
42240 IVANEC
tel: 042/784 012, mob: 091/588 38 57
e-mail: scetrtek@gmail.com
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PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA
1. SKOK U DALJ S MJESTA

Mom¢ad ima dva muska natjecatelja.

Odrazom s dvije noge s mjesta natjecatelj nastoji skociti Sto dalje.

Mjeri se zadnji trag svakog natjecatelja.

Svaki natjecatelj ima pravo izvesti dva skoka, a za plasman uzima se bolji rezultat.

Redoslijed mom¢adi dobiva se zbrajanjem najboljih rezultata élanova jedne mom¢adi.

Ako su dvije mom¢adi izjednacene po rezultatu, bolje je plasirana ona mom¢éad ¢iji pojedinac ima
bolji rezultat.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA (*
2. HODANJE NA STAKAMA

U mom¢adi je 4 natjecatelja, 2 muskaraca i 2 zene.

Visina stajaliSta za noge na Stakama za muskarce iznosi 70, a za zene 40 cm.
Stake su visine najmanje 2 metra.

Natjecanje je u Stafetnom obliku, a prva kreée natjecateljka.

Duzina staze iznosi 50 m, a Sirina 1 m.

Ako natjecatelj side sa Staka prije cilja, nastavlja s mjesta na kojemu je pogrijesio.
Ako natjecatelj izade sa staze, dodaje mu se 5 sekundi na postignuto vrijeme.

Redoslijed mom¢adi odreduje se na temelju utroSenog vremena za prolazak sva cetiri (4) ¢lana
jedne mom¢cadi
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PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA

3. SASTAVLJANJE PLUGA

Ekipu ¢ine tri (3) muska natjecatelja.
Plug i kolica rastavljeni su na dijelove, a na su€ev znak natjecatelji ih po€nu sastavljati.

Kad natjecatelji sastave plug, moraju ga postaviti na smid i pokrenuti ga nakon €ega sudac
zaustavlja vrijeme koje tece od starta.

Nakon zaustavljanja vremena, komisija pregledava plug i kolica jesu li dobro i pravilno sastavijeni.

Za svaku gresku dodaje se 5 sekundi na postignuto vrijeme.
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4. POTEZANJE STAPA }

Natjecanje je pojedinaéno, a provodi se po dvostrukom kup sustavu.

Natjecatelji se su€eljavaju sjedeci na zemlji (travi) s opruzenim nogama tako da se suparnici
dodiruju i odupiru stopalima.

Rukama hvataju stap duzine 1 metar.

Na sucéev znak pocinje nadmetanje.

Pobjednik je igra€ koji digne protivnika sa zemlje ili mu otme Stap iz jedne ruke.
Ne smije se jednim krajem Stapa dodirivati zemlja i bacati se u stranu.

Natjecatelj koji dvaput pobijedi proglasava se pobjednikom.

Pobjednici se natjec¢u za daljnji plasman, a porazeni se rangiraju prema pobjednicima.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA (*
5. PENJANJE UZ UZE

Mom¢ad ¢€ine tri (3) muska natjecatelja. Penje se uz uze visine do 5 (pet) metra.

Igra se izvodi pojedina¢no. Svi natjecatelji svake ekipe moraju dotaknuti oznaku na vrh s jednom
rukom. Igra traje Cetiri (4) minute ili kad sva tri (3) igraca izvrSe zadatak. Svaki natjecatelj ima pravo
na 2 penjanja, a uzima se najbolje vrijeme.

Redoslijed mom¢adi se dobiva zbrajanjem najboljih vremena od pojedinaca i pobjednik je ekipa s
najboljim (najkraé¢im) ukupnim vremenom.

Ako su dvije ekipe izjednaéene po ukupnom rezultatu, onda je bolja momc¢ad koja ima bolji
pojedinacni rezultat.

Ekipa koja ne izvrSi zadatak dobiva 2 boda za sudjelovanje.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA \ik
6. NOSENJE KOSARE NA GLAVI E":R_

U ekipi sudjeluju tri zenske natjecateljke.
Igra se izvodi kao Stafeta, a natjecateljke predaju kosSaru jedna drugoj.

Duzina je staze 60 m, zavojita je s okretiStem.

Pri svakom dodiru kosare rukom natjecateljka se mora zaustaviti, a za svaki dodir kosare rukom
dodaje se 5 sekunda na postignuto vrijeme.

Ako kosara padne s glave na zemlju, natjecateljka se vraéa po nju i nastavlja igrom na mjestu pada
kosare.

Redoslijed ekipa odreduje se prema postignutim vremenima.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA (*
7. TRCANJE U VRECI

U svakoj su ekipi dva €lana, jedan natjecatelj i jedna natjecateljka.
Natjecanje se provodi kao Stafeta.

Sa starta krec¢e natjecatelj i prijelazi stazu od 30 m, promjene vrecu, a potom natjecateljka nastavlja i
prijelazi sljedecéih 30 m.

Sirina je staze 1 m.

Dok trée, natjecatelji vreéu pridrzavaju rukama, ako puste vreéu sa obje ruke dobivaju 5 sekundi na
postignuto vrijeme.

Ako natjecatelj padne na stazi, dize se i s tog mjesta nastavlja trku.

Redoslijed mom¢adi odreduje se na temelju ukupno utroSenog vremena za izvrSenje zadatka.

Ako dvije mom¢adi istovremeno produ kroz cilj, trku ponavljaju samo natjecateljke.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA \(*

8. VOZNJA ZIVIH TACAKA

Ekipu ¢ine natjecateljka i natjecatelj (par).
Duzina staze iznosi 60 metara.

Igra se izvodi naizmjence: natjecateljica koraca na rukama, a natjecatelj ju drzi za noge, iskljucivo
ispod koljena, do prve crte na kojoj zamjenjuju uloge te nastavljaju do ulaska u cilj.

Vrijeme se mjeri kao jedna cjelina, a pobjednik je ekipa s najboljim postignutim vremenom.

Ako tko uhvati parnjaka ("tacke") iznad koljena, ekipa se diskvalificira.

Za izlazak iz staze ekipi se dodaje 5 sekundi na postignuto vrijeme.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA \i*

9. BIKOVANJE

Natjecanje je ekipno po kup sustavu na dvije pobjede.

Ekipu ¢ini €etiri muska natjecatelja, a pobjednik je ona ekipa koja protivni¢ku ekipu dvaput izgura
izvan zacrtanog kruga.

Igra zapocinje na znak suca, a zavrSava ¢im je jedan natjecatelj protivnicke ekipe izvan kruga, ako zr
padne na zemlju, ako natjecatelji padnu na zemlju ili ako zrt izade van kruga.

Igra se izvodi u obiljezenom krugu promjera jedanaest (11) m sa zrti od 7 do 8 m duzine.
Natjecatelji obuhvaéaju zrt na njima najpogodniji nacin.
Pobjednici se natje¢u za daljnji plasman, a porazeni se rangiraju prema pobjednicima.

U svakoj borbi ekipe zamjenjuju stranu dok zrt ostaje u istom smjeru.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA \i*

10. BACANJE KAMENA S RAMENA

Momc¢ad ¢ine 3 muska natjecatelja.

Natjecanje je pojedinaéno i momcéadsko.

Kamen je tezine 5 kg.

Svaki natjecatelj ima pravo na dva bacanja, a upisuje se bolji rezultat.
Natjecatelj ne smije prestupiti oznaku prije izbacivanja kamena ni nakon toga.

Redoslijed pojedinaca dobiva se prema boljim rezultatima pojedinih natjecatelja, a mom¢adski tako
da se zbroje rezultati €lanova jedne ekipe i tako rangiraju.

Ako su dva natjecatelja izjedna€ena u rezultatu, bolji je onaj koji ima bolji drugi rezultat.

Ako su izjednac¢ene dvije mom¢adi po rezultatima, bolje je plasirana ona momeéad koja ima bolji
pojedinacni rezultat.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA \i*

11. VISECA KUGLANA

Sudjeluju 4 zenske natjecateljice.

Kugla se izbacuje s udaljenosti od 2 metra (udaljenost se mjeri od centra kriza). Kugla se baca tako
da u povratku rusi ¢unjeve. Ukoliko se kugla baci direktno u €unjeve hitac je nepravilan i bacanje se
broji kao promasaj.

Svaka natjecateljica ima pravo na jedno probno bacanje.

Svaka natjecateljica baca 3 hica u ,,pune“ ¢unjeve (nakon svakog bacanja svi sruseni ¢unjevi se
ponovno slazu).

Svaki sruseni ¢unj vrijedi 1 bod.

Ukoliko kugla nakon bacanja izade van gabarita kriza na kojemu se nalaze ¢unjevi i

ponovno se vrati u kriz te srusi bilo koji ¢unj — ti unjevi se ne broje.

Rezultat svake ekipe dobiva se zbrajanjem bodova svake natjecateljice.

U slu€aju istog broja bodova dvije ili viSe ekipa, plasman se dobiva usporedujuci

rezultate ,,Natjecateljice 1“ iz svake ekipe i bolja je ona koja je srusila viSe €unjeva; ako

su i one iste usporeduju se rezultati ,,Natjecateljice 2“; a ako su i one iste usporeduju se rezulta
»Natjecateljice 3“, pa,,Natjecateljice 4 ukoliko su prve triizjednacene.




PROPOZICIJE POJEDINACNIH DISCIPLINA \i;

12. POTEZANJE UZETA

Mom¢ad €ini 8 (osam) muskih natjecatelja.

Natjecanje se provodi po dvostrukom kup sustavu na travhatom terenu, a natjecatelji moraju biti
bosonogi.

Pobjednik je ona ekipa koja prva postigne dvije pobjede.

Ako se jedan ili viSe natjecatelja posklizne i padne, moraju ustati za najviSe 5 sekunda.
Poslije svakog potezanja mom¢adi mijenjaju strane.

Za vrijeme jednog susreta mom¢ad ne smije mijenjati sastav ekipe.

Poslije prvog povlaé¢enja odmor traje dvije (2) minute, a poslije drugog pet (5) minuta.

Pobjednici se natje¢u za daljnji plasman, a porazeni se rangiraju prema pobjednicima.




ORGANIZACIJSKI ODBOR \(ﬁr
30. Hrvatskog festivala sportske rekreacije na selu

: =

40. Seoskih igara Salinovec

Kruno Lepoglavec - predsjednik
Stjepan Cetrtek - potpredsjednik
Tomica Matucec - €lan
Ivana Lazar - ¢lan
Nedeljko Lon¢ar - élan
Vladimir Lazar - ¢lan
Josip Lukacié- élan
Dijana Matucec - ¢lan
Ljiljana Varga - ¢lan
Drazen Kuster - ¢lan
Mario Grahek - ¢lan

Planinarski grad
Mountaineering Town




