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Hrovatski savez sportske rekreacije "'Sport za sve' u suradnji s

Hrvatskom udrugom za promociju tjelesne aktivnosti, prevenciju debljine i
unaprjedenje zdravlja (HUPTA)

organiziraju

12. STRUCNU KONFERENCIJU

na temu

"Sportska rekreacija - ¢imbenik osiguranja zdravog Zivotnog vijeka"

Konferencija ,,Sportska rekreacija — ¢imbenik osiguranja zdravog Zivotnog vijeka™ okupit ¢e
znanstvenike, stru¢njake i prakti¢are s ciljem razmjene najnovijih spoznaja o ulozi sportske
rekreacije u o€uvanju i unaprjedenju tjelesnog, mentalnog i socijalnog zdravlja tijekom cijelog
zivotnog vijeka. Poseban naglasak bit ¢e stavljen na suvremene izazove, primjere dobre prakse
te mogucénosti razvoja programa sportske rekreacije koji doprinose kvaliteti zivota 1 zdravom
starenju. Nazo¢nost Konferenciji bit ¢e potvrdeno odgovaraju¢im dokumentom Hrvatskog
saveza portske rekreacije ,,Sport za sve®, koji ¢e posluziti za napredovanje u struci.

Datum odrZavanja konferencije: 20. — 21. studenog 2026. godine

Mjesto odrzavanja konferencije: Sisak, Hotel "Panonija"

Predavaci:
o prof. dr. sc. Marjeta Misigoj-Durakovi¢, prof. emer., dr.med., FECSS
prof. dr. sc. Zvonimir Satali¢, mag nutr.
doc. dr. sc. Slaven Krtali¢, kineziolog
doc. dr. sc. Borislav Radi¢, dr.med. spec. neurolog
dr. sc. Josip Lucié¢, mag.cin., general zbora u mirovini
prof. dr. sc. Marko Badri¢, mag.cin.
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PRIJAVA SUDIONIKA KONFERENCIJE | KOTIZACIJA:

Prijave se vrSe do 15.studenog 2026. na Hrvatski savez sportske rekreacije ,,Sport za sve;

e-mail:hssr@zg.ht.hr, uz navodenje sljede¢ih podataka: ime i prezime, adresa, ustanova, e-
mail adresa i broj telefona (popuniti prijavnicu u prilogu).

KOTIZACIJA: 30,00 Eura

Studenti su oslobodeni placanja kotizacije uz obavezno predoc¢enje studentske iskaznice
kojom dokazuju status studenta (iksica).

Kopiju uplate kotizacije poslati na email: hssr@zg.ht.hr

Bez uplacene kotizacije nece biti moguce sudjelovati na Konferenciji.

Kotizacija se uplacuje na IBAN:

Hrvatski savez sportske rekreacije ,,Sport za sve®, Trg K. Cosic¢a 11, Zagreb

Ziro ra¢un: HR45 2340 00911 0005 5758, PBZ

Opis placanja: Kotizacija za Stru¢nu konferenciju (obavezno upisati ime i prezime)
Poziv na broj: 20112026

Nazoénost Konferenciji bit ¢e potvrdeno odgovaraju¢im dokumentom Hrvatskog saveza
sportske rekreacije ,,Sport za sve“, koji moZe posluziti za napredovanje u struci.

Svi sudionici Konferencije dobit ¢e ,,ZavrSni dokument Konferencije sa zaklju¢cima“.

PRIOPCENJA NA TEMU:

Priop¢enja sudionika Konferencije mogu biti vezana isklju¢ivo uz glavnu temu. Svako
priopéenje koje dobije pozitivnu recenziju bit ¢e tiskano u Zborniku radova uz uvjet da autor
uplati kotizaciju.

Priop¢enje (racunalno ureden tekst) moze biti do tri (3) kartice s po 28 redaka - ukljucuju¢i ime
autora, naslov priloga, tablice, crteze, slike i literaturu.

Prilog treba dostaviti zajedno s to¢nim podacima o autoru (ime, prezime, adresa, kontakt
telefon, e-mail) u formatu MS Word. Rad se obavezno dostavlja u digitalnom obliku na e-mail:
hssr@zg.ht.hr

Rok za predaju priopéenja je do 15. listopada 2026. godine



OKVIRNI PROGRAM
PETAK, 20. studeni 2026.

14:00 Dolazak i smjestaj

15:00 — 15:15 Otvaranje Konferencije i pozdravni govori
15:15 - 15:45 Uvod u temu (uvodno predavanje):

15:50 — 16:30 Pozvana predavanja

16:30 - 17:00 Pauza

17:00 — 18:00 Pozvana predavanja

18:00 — 19:30 Rasprava

20:00 Zajednicka vecera

SUBOTA, 21. studeni 2026.
09:00 - 11:00 Priopéenja
11:00 — 11:30 Pauza
11:30-12:30 Rasprava

12:30 - 13:00 Prihvacanje zavr$nog dokumenta Konferencije
13:30 Rucak
SMJESTAJ:

Hotel ,,Panonija“ (3***), .LK.Sakcinskog 21, 44000 Sisak;
tel: 044/ 515 600, mob. 091/345 34 40.

Cijene smjestaja po osobi i danu (ukljucujuéi PDV):

Jednokrevetna soba - 70,00 Eur (polupansion), 85,00 Eur (puni pansion)
Dvokrevetna soba - 55,00 Eur (polupansion), 65,00 Eur (puni pansion)
Trokrevetna soba - 50,00 Eur (polupansion), 60,00 Eur (puni pansion)

Rucak — 13,00 Eura (za osobe koje nisu na pansionu)

Vecera — 13,00 Eura (za osobe koje nisu na pansionu)

Na gore navedene cijene smjestaja uplacuje se jos turisti¢ka pristojba u iznosu od 1,33 eura i
osiguranje gosta u iznosu od 0,20 eura.

Smjestaj je osiguran samo potvrdom rezervacije, u protivnom rezervacija ovisi o trenutnoj
raspolozivosti. Hotel Panonija ne vrsi povrat novca. Ponudene cijene odnose se na
pansionske obroke (ne a la carte).



IZVRSNI ODBOR:

prof., Ivo Simac, vi§i predavaé — predsjednik, Maja Vrabec — tajnica, Lidija Petranovi¢ —

zamjenica tajnice i ¢lanovi: Aldo Krelja i Lana Jurisa

POKROVITELJI:

OQ@ ¢#ffe REPUBLIKA HRVATSKA @888 REPUBLIKA HRVATSKA

Ministarstvo : Ministarstvo znanosti,
.I:I. / turizma i sporta . obrazovanja i mladih

KINEZIOLOSKI
FAKULTET
SPLIT



