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Sisak, od 22. do 23. studenog 2024.godine
Hotel , Panonija”



Cilj Konferencije je da se razmotre pitanja vezana uz funkciju sportske rekreacije u
promicanju zdravog nacina Zivota svih generacija.

To je potrebno ne samo za promicanje spoznaja o komparativnim prednostima bavljenja
sportsko-rekreacijskim aktivnostima, nego i o podizanju svijesti o znac¢aju ove izuzetno vazne
drustvene djelatnosti, poglavito u suvremenim uvjetima zivota, za tjelesno i mentalno
zdravlje.

Glavna tema Konferencije: SPORTSKA REKREACIJA U FUNKCIJI PROMICANJA
ZDRAVOG NACINA ZIVOTA SVIH GENERACIJA
Nositelj glavnog referata: prof.emeritus dr.sc.Vladimir Findak

Koreferati uz glavnu temu:

1. Prof.dr.sc. Marjeta MiSigoj Durakovi¢: ,Znacaj tjelesne aktivnosti i zdravog nacina
Zivota u prevenciji debljine i s debljinom povezanih kroni¢nih bolesti”

2. Prof.dr.Zvonimir Satalié: ,Znaéaj prehrane u o¢uvanju zdravlja”

Priopcéenja sudionika Konferencije mogu biti vezana iskljuc¢ivo uz glavnu temu ili uz navedene
koreferate. Svako priopcéenje koje dobije pozitivnhu recenziju bit ¢e tiskano u Zborniku radova
uz uvjet da autor uplati kotizaciju.

Priopéenje (ra¢unalno ureden tekst) moze biti do tri (3) kartice s po 28 redaka - uklju¢ujudi ime
autora, naslov priloga, tablice, crteZe, slike i literaturu. Prilog treba dostaviti u dva tiskana
primjerka, zajedno s to¢nim podacima o autoru (ime, prezime, adresa, kontakt telefon, e-mail)
u formatu MS Word. Rad se obavezno dostavlja i u digitalnom obliku na e-mail: hssr@zg.t-
com.hr

Prilozi se $alju na adresu: Hrvatski savez sportske rekreacije ,Sport za sve”, Trg KreSimira
Cosiéa 11, 10000 Zagreb, tel.: 01/ 30 20 555, e-mail:hssr@zg.t-com.hr

Rok za predaju priopéenja do 11. listopada 2024. godine




PROGRAM

PETAK, 22.studeni 2024.

14:00 Dolazak i smjestaj
15:00 - 16:00 Otvaranje Konferencije i pozdravni govori
16:00 - 16:30 Uvod u temu (glavni referat):

- prof.emeritus dr.sc.Vladimir Findak
~Sportska rekreacija u funkciji promicanja zdravog nacina zivota svih

generacija”
16:30 - 17:00 Koreferat
17:00 - 17:30 Koreferat
17:30 - 18:00 Pauza
18:00 - 19:30 Rasprava
20:00 Zajednicka vecera

SUBOTA, 23.studeni 2024.

09:00 - 11:00 Priopcenja
11:00 - 11:30 Pauza
11:30 - 12:30 Rasprava
12:30 - 13:00 Prihvacdanje zavrsnog dokumenta Konferencije
13:30 Rucak
KOTIZACIJA:
Do 01. studenoga 2024. 15,00 Eur
Nakon 01.studenoga 2024. 20,00 Eur

Studenti su oslobodeni placanja kotizacije uz obavezno predocenje studentske iskaznice
kojom dokazuju status studenta (iksica).

Kopiju uplate kotizacije poslati na fax: 01/30 20 100 ili na email: hssr@zg.t-com.hr
Bez uplacene kotizacije nece biti moguce sudjelovati na Konferenciji.

Kotizacija se uplac¢uje na ziro racun (IBAN):

Hrvatski savez sportske rekreacije ,Sport za sve”, Trg K. Cosica 11, Zagreb

Ziro ra¢un: HR45 2340 00911 0005 5758, Privredna banka Zagreb

Opis placanja: Kotizacija za Stru¢nu konferenciju (obavezno upisati ime i prezime)
Poziv na broj: 22112024

IZVRSNI ODBOR:
Marija Bilman, dipl.oec. - predsjednica, Vladimir Macek - tajnik, Lidija Petranovi¢, zamjenica
tajnika i ¢lanovi: Ivo Simac, Marijan Vugrin¢i¢, Aldo Krelja i prof.emeritus dr.sc.Vladimir

Findak.



Adresa Organizacijskog odbora:
Hrvatski savez sportske rekreacije , Sport za sve” , Trg KreSimira Cosica 11, 10000 Zagreb,
tel.01/30 20 555; fax.01/30 20 100; mob.098/90 93 972 (kontakt osoba:Vladimir Macek);

e-mail:hssr@zg.t-com.hr

Prijava sudionika Konferencije:
Prijave se vrse do 15.studenog 2024. na Hrvatski savez sportske rekreacije ,,Sport za sve”, Trg

Kresimira Cosic¢a 11, 10000 Zagreb, fax.01/30 20 100; e-mail:hssr@zg.t-com.hr

SMJESTAJ:
Hotel , Panonija” (3***), [.K.Sakcinskog 21, 44000 Sisak; tel: 044/ 515 600, fax: 044/ 515 601,
mob. 091/345 34 40.

Cijene smjestaja po osobi i danu (uklju¢ujuéi PDV):

Jednokrevetna soba - 60,00 Eur (polupansion), 65,00 Eur (puni pansion)

Dvokrevetna soba - 50,00 Eur (polupansion), 55,00 Eur (puni pansion)

Trokrevetna soba - 40,00 Eur (polupansion), 45,00 Eur (puni pansion)

Rucak - 10,00 Eura (za osobe koje nisu na pansionu)

Vecera - 10,00 Eura (za osobe koje nisu na pansionu)

Na gore navedene cijene smjestaja uplacuje se jos turisticka pristojba u iznosu od 1,33 eura i

osiguranje gosta u iznosu od 0,20 eura.

Smjestaj je osiguran samo potvrdom rezervacije, u protivhom rezervacija ovisi o trenutnoj
raspolozivosti. Hotel Panonija ne vrsi povrat novca. Ponudene cijene odnose se na
pansionske obroke (ne a la carte).

Nazoc¢nost Konferenciji bit e potvrdeno odgovaraju¢im dokumentom Hrvatskog saveza
sportske rekreacije , Sport za sve”, koji ¢e posluziti za napredovanje u struci.

Svi sudionici Konferencije dobit ¢e ,, Zavrsni dokument Konferencije sa zaklju¢cima®.



